
 

 

 

 
 

 

 

 

                  «ПОИГРАЕМ В ТЕАТР» 

 

Театр одно из ярких эмоциональных средств, формирующих вкус детей. 

Кукольный театр наиболее полно способствует творческому развитию 

личности дошкольников, формирует целеустремленность, собранность, 

взаимовыручку, взаимозаменяемость. Учит быть более терпимыми друг к 

другу, уживчивыми, сдержанными, т.к. находясь за ширмой, они должны быть 

предельно внимательны, чтобы вовремя включится в театральное действие, 

уступить у ширмы место, не споря и не толкаясь, уметь подавать свою 

реплику вовремя и эмоционально. Для того, чтобы творческая активность 

продолжалась и дома, практикуйте театральные развлечения. С чего начать? 

Можно устраивать представления с обычными домашними игрушками, сделав 

самодельную ширму. А можно и самим сделать кукольный театр для дома. 

Куклы для него – это маленькие движущиеся человечки, которые можно 

сделать из чего угодно: кончиков пальцев, старого резинового мяча, носка и 

т.д. Можно, например, дракона сделать из моркови. И еще, куклы можно 

использовать для изображения всего того, что только существует на земле. 

Кукла может быть рабочим на сборочном конвейере, космонавтом, клоуном, 

балериной, роботом и т.д. Если вы потеряли рукавичку, почему из второй не 

сделать куклу?! А еще можно сделать куклу из обыкновенной перчатки с 

помощью конусов, сделанных из бумаги.  

 

 

ЧТО МОГУТ КУКЛЫ 

  Хотя марионетки выступают главным образом как комические, они с 

удовольствием помогут родителям преподать детям важные уроки жизни. 

Посмотрите, как совершенно апатичный ребенок оживиться и бросится 

чистить зубы только потому, что это сказал ему Хрюша. Несомненно, что 

кукольный театр носит огромный воспитательный характер, обогащает 

словарный запас детей, развивает мышление. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТАНЦЫ ДЛЯ КУКОЛ 

 Куклы хорошие танцоры. Посмотрите, как они вертятся, прыгают, 

летают по воздуху. Вы можете ставить танцы под любую музыку. 

Существует особый прием, чтобы повеселить слушателей – надо только 

поставить музыкальное произведение в замедленном или ускоренном темпе. 

Прекрасно, если у вас есть записи классической музыки, потому что многие 

из них хороши для кукольных театров. Здесь мы получаем двойную пользу, 

т.к. приобщаем ребенка к классическому наследию. Ведь хорошая музыка 

влияет на интеллектуальное развитие, несет в себе лечебную функцию, 

которая излечивает детей от тоски, нервных расстройств, заболеваний 

сердечно-сосудистой системы, ускоряет рост клеток, отвечающих за 

интеллект человека, повышает работоспособность. Вот несколько примеров 

использования классической музыки для кукольных танцевальных 

импровизаций в домашних условиях: 

 «Военный марш» Шуберта; 

 «Песнь Тореодора» из оперы «Кармен» Ж.Бизе; 

 «В пещере горного короля» Э.Грига; 

 «Танец Анитры» Э.Грига; 

 «Вальсирующая кукла» Сен-Санса; 

 Сюита из балета «Щелкунчик» П.Чайковского; 

 «Симфония игрушек» Й.Гайдна; 

 «Танец бабочек» Э.Грига; 

 «Парад деревянных солдатиков» Джен-Селя. 

 

                                  ИСТОРИИ ДЛЯ РАЗЫГРЫВАНИЯ С КУКЛАМИ 

 Играя с куклами застенчивые, скованные дети чувствуют себя 

свободнее, раскрепощеннее. Они начинают раскован говорить, двигаться. 

Важно нам – взрослым – не погасить в ребенке стремление к творчеству, 

не навязывать свое решение данного образа, не давать готового образца 

для подражания, а лишь внимательным чутким отношением побуждать к 

творчеству. Конечно, кукольный театр лечит, помогает обрести 

уверенность в своих силах, делает замкнутых детей активными, 

свободными. Предложите ребенку в домашнем театре разыграть 

ситуации-экспромты и посмотрите, что произойдет.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

Вот некоторые темы для экспромтов: 

 В ожидании автобуса. 

 В приемной у зубного врача. 

 На Северном полюсе. 

 На вершине горы. 

 Верхом на верблюде. 

 В подводной лодке. 

 В парикмахерской. 

 В отдаленной деревне. 

 В зоопарке. 

 В пещере. 

 На мосту. 

 На вертолете. 

 В лифте. 

 На эскалаторе. 

 У уличного киоска. 

 

 

Театральные импровизации способствуют эмоциональному 

воспитанию детей, умению выплеснуть свою энергию, передать 

свое видение мира. Играя в домашний театр, вы, родители, 

развиваете в ребенке творческое начало, которое заложено в 

человеке с момента его рождения. И кем бы ни были наши дети в 

будущем, поверьте, что они творчески будут относиться к своему 

делу. Предлагаю родителям литературу, которая поможет им в 

воспитании своего ребенка театром. Ведь кому посчастливилось 

именно в раннем возрасте окунуться в атмосферу волшебства 

театра, тот всю жизнь будет воспринимать мир прекрасным, душа 

его не очерствеет, не ожесточится и духовно не обеднеет. 


