
Консультация для родителей «Играя, развиваем речь детей». 

Все начинается с детства. Период детства бывает только однажды, и именно 

в это время ребенок открывает для себя мир вещей, окружающих предметов, 

звуков, эмоций.  Дошкольный возраст – этап активного речевого развития. В 

формировании речи ребенка большую роль играет его окружение, а именно 

родители. От того, как они говорят с ним, сколько внимания уделяют 

речевому общению с ребенком, во многом зависит успех дошкольника в 

развитии связной речи. 

Речь как исторически сложившаяся форма общения развивается в 

дошкольном возрасте по двум направлениям. 

Во-первых, совершенствуется её практическое употребление в процессе 

общения ребёнка с взрослыми и сверстниками. 

Во-вторых, речь становится основой перестройки мыслительных процессов и 

превращается в орудие мышления. 

Существует множество игр, незамысловатых упражнений по развитию речи у 

детей, которые легко использовать по дороге в детский сад, на прогулке или 

перед сном  ребенка. Можно вводить в его словарь названия не только 

предметов, но и их деталей и частей. «Вот автомобиль, а что у него есть?» - 

«Руль, сиденья, дверцы, колеса, мотор...»; - «А что есть у дерева?» - «Корень, 

ствол, ветки, листья...». В возрасте 4-5 лет дети обычно хорошо усваивают 

названия основных цветов, значит, их можно познакомить и с оттенками этих 

цветов (розовый, малиновый, темно-зеленый, светло-коричневый и т. д.). 

Когда вы, вместе с ребенком, рассматриваете какой-то предмет, задавайте 

ему самые разнообразные вопросы: «Какой он величины? Какого цвета? Из 

чего сделан? Для чего нужен?». Можно просто спросить: «Какой он?», так вы 

побуждаете называть самые разные признаки предметов, помогаете развитию 

связной речи. 

Названия свойств предметов закрепляются и в словесных играх. Спросите у 

ребенка: «Что бывает высоким?» - «Дом, дерево, человек...» - «А что выше - 

дерево или человек? Может ли человек быть выше дерева? Когда?». Или: 

«Что бывает широким?» - «Река, улица, лента...» - «А что шире - ручеек или 

река?». Так дети учатся сравнивать, обобщать, начинают понимать значение 

отвлеченных слов «высота», «ширина» и др. Можно использовать для игры и 

другие вопросы, которые помогают освоить свойства предметов: «Что 

бывает белым? Пушистым? Холодным? Твердым? Гладким? Круглым?». 

Можно сыграть с ребенком в игру «На что похоже?». Гуляя по лесу, 

задавайте ему такие вопросы: «На что похож лист, облако, тень от дерева?». 

Отвечайте сами, но слушайте внимательно и ребенка. Ведь у наших малышей 

такое непосредственное мышление и восприятие. 

  



Целесообразно видоизменить игру, уделяя больше внимания сходству 

различных предметов: - «Чем лист похож на бумагу? (Толщиной, легкостью.) 

А на траву? (Цветом.) А на каплю? (Формой.)». 

Следующий вид упражнений – чистоговорки, скороговорки. Важно, чтобы 

дети поняли, что необходимо говорить не только быстро, но и чисто, ясно 

для окружающих. Скороговорки можно найти в разных детских книжках: 

«Из-под топота копыт пыль по полю летит», «На горе трава, на траве дрова» 

и многие другие. 

Само собой разумеется, для развития речи дошкольника трудно переоценить 

значение сказок, стихов, других художественных произведений. Чтение 

произведений обогащает словарь ребенка, развивает его связную речь, учит 

пониманию переносного значения слов. Научиться пересказывать малышам 

хорошо помогает так называемый отраженный пересказ. Взрослый начинает 

фразу: «Жили-были дед...», а ребенок ее заканчивает: «...да баба»; взрослый: 

«И была у них...», ребенок: «...курочка Ряба» и т. д. Потом можно перейти к 

пересказу по вопросам: «Кого встретил Колобок?» - «Зайчика» - «Какую 

песенку Колобок ему спел?» и т. д. 

Дети 4-5 лет уже могут рассказать о событиях собственной жизни, о своем 

личном опыте, причем делать это очень выразительно. Попробуйте 

предложить им помещенные ниже творческие задания. 

«Говорим по-разному» 

Попробуйте один и тот же детский стишок прочитать сначала обычным 

голосом, потом очень быстро и очень медленно, басом и тоненьким 

голоском, делая ударение не на тех словах, на которых нужно. Изменив 

интонацию, можно безобидное стихотворение прочитать как страшную 

историю или как телевизионный репортаж. Если получится, попробуйте 

использовать иностранный акцент. Да мало ли что можно придумать! 

 

«Бюро путешествий» 

Каждый день вы с ребенком отправляетесь по обычному маршруту - в 

магазин или детский сад. А что, если попробовать разнообразить свои будни? 

Представьте, что вы отбываете в увлекательное путешествие. Обсудите 

вместе с малышом, на каком виде транспорта будете путешествовать, что 

нужно взять с собой, что за опасности вы встретите по дороге, какие 

достопримечательности увидите... Путешествуя, делитесь впечатлениями. 

 «Заучиваем стихи с малышами» 

Ребенку интересно не только услышать стихотворение, но и показать в нем 

каждое слово жестом, как бы оживить текст с помощью рук. Для успешного 

заучивания с детьми стихов и потешек предлагаем воспользоваться нашими 

советами. Занимайтесь с ребенком только тогда, когда он здоров и спокоен. 

Сначала прочитайте два-три стихотворения. Предложите выбрать одно, 



которое больше понравилось, и прочитайте его три-четыре раза. Покажите, 

как можно связать стихотворные строки с движениями рук и пальцев. 

Повторите все движения вместе с ребенком. Хвалите малыша, даже если у 

него получается лишь одно – два движения. Главное, чтобы ему было 

интересно рассказывать стишок, руками и пальцами рисовать к нему 

картинки. Тогда  и текст легче запоминается. 

Координация движений со словами совершенствует артикуляционный 

аппарат, речевое дыхание, способствует развитию связной речи. 

Каждая речевая игра или упражнение, каждая беседа с ребенком - это 

неотъемлемая часть сложного процесса формирования речи. Если родители 

устранятся от этой работы, то нарушится целостность педагогического 

процесса. А ещё развитие речи дошкольников в игре — это ещё и 

дополнительная эмоциональная связь между вами и вашим  ребенком, это 

радость от общения, формирование доверительных и дружеских отношений. 

 

 

 

 

  

 

 


