
 

 

Консультация для родителей: 

«Развитие познавательной активности дошкольников в экспериментальной 

деятельности» 

«Умейте открыть перед ребёнком в окружающем мире что-то одно, но 

открыть так, чтобы кусочек жизни заиграл перед детьми всеми красками 

радуги. Оставляйте всегда что-то недосказанное, чтобы ребёнку захотелось 

ещё и ещё раз возвратиться к тому, что он узнал» 

(В.А. Сухомлинский.) 

Особое значение для развития личности ребенка имеет ознакомление с 

окружающей действительностью, когда она предстает перед ним во всем 

многообразии и ребенок приобщается ко всему, чем живет общество. 

Детское экспериментирование является одним из методов обучения и 

развития естественнонаучных представлений дошкольников. В ходе опытной 

деятельности дошкольник учится наблюдать, размышлять, сравнивать, 

отвечать на вопросы, делать выводы, устанавливать причинно-следственную 

связь, соблюдать правила безопасности. 

Усваивается всё прочно и надолго, когда ребёнок слышит, видит и делает 

сам. 

Детское экспериментирование способствует развитию у детей 

познавательной активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению. 

Одно из направлений детской экспериментальной деятельности, которое 

активно используют в дошкольных образовательных организациях – это 

опыты. Они проводятся в совместной с воспитателем и в свободной 

самостоятельной деятельности. 

Опытно-экспериментальная деятельность имеет следующие направления: 

неживая природа, живая природа, знакомство с рукотворным миром. 

Неживая природа: воздух, почва, вода, магниты, звук, свет. 

Наблюдения за объектами неживой природы позволяют детям знакомиться 

со свойствами воздуха, с ролью ветра в природе и жизни человека, понимать 

опасность загрязнённого воздуха для здоровья всего живого. 

Живая природа: характерные особенности сезонов разных природно-

климатических зон, многообразие живых организмов и их 

приспособленность к окружающей среде. 

Знакомство с рукотворным миром: знакомство с разнообразием 

материалов: металл, пластмасс, ткань и др., сравнение их свойств. 

 

Семья играет важную роль в развитии познавательной активности, 

любознательности и интереса детей к экспериментальной и 

исследовательской деятельности. 
 

Организация познавательной деятельности должна опираться на 

уже развитые потребности, прежде всего на потребности ребенка в 

общении с взрослыми, в одобрении его действий, поступков, 



 

 

рассуждений, мыслей. Родителям необходимо помнить, оптимальной 

является такая организация деятельности ребёнка, во время которой он 

может решать поставленное задание различными способами, каждый 

из которых является правильным и заслуживает высокую оценку. В 

таких условиях ребёнок сможет сам избрать способ решения и оценить 

сделанное как удачное или нет. 

Необходимо знать основные принципы построения общения с 

детьми: 

- Любознательные дети растут у любознательных родителей. 

Открывайте мир вместе с вашим ребёнком. 

- Говорите с ребёнком – рассуждайте вслух и обосновывайте свои 

суждения. 

- Задавайте ребёнку как можно чаще вопрос «Как ты думаешь?» 

- Всегда внимательно выслушивайте рассуждения ребёнка и 

никогда не смейтесь над ними. 

- По возможности путешествуйте с ребёнком. 

- Приглашайте в дом интересных людей, при общении с ними не 

отправляйте ребёнка «поиграть в соседней комнате». 

- Ходите с ребёнком в музеи. 

- Проводите совместные наблюдения и опыты. 

- Эмоционально поддерживайте исследовательскую деятельность 

ребёнка. Поощряйте его инициативу и самостоятельность. Создавайте 

условия для реализации его творческих замыслов. 

- Сделайте свои увлечения предметом общения с ребёнком. 

В развивающую (домашнюю) среду можно включить: 

- измерительные приборы и инструменты: весы разного вида, 

термометры, мерные стаканы, линейки, сантиметры; 

- познавательные детские энциклопедии с картинками (звери 

должны быть нарисованы реалистично, иметь нормальные пропорции 

и природную окраску) или хорошими фотографиями; 

- азбуки картинные, книги для первого чтения; 

- часы настенные и календарь; 

- настольно-печатные игры – лото, пазлы; 

- настольные игры – домино, шашки, шахматы; 

- чистые листы белой бумаги; фломастеры, краски акварельные, 

карандаши, восковые мелки, кисти, банки для воды, тряпочки, бумага 

в клетку и в линейку, клей, цветная бумага, ножницы, пластилин; 

- оборудованное, место для занятий по типу учебной зоны 

школьника. 



 

 

Организация интересной совместной деятельности способствует 

установлению более продуктивных контактов между родителями и 

детьми, даёт возможность выработать новые формы и иные нормы 

совместных действий, а также критически оценить собственный стиль 

взаимодействия с ребёнком. Сотрудничество сплачивает семью. 

  
 
 
  


