
ВОСПИТАНИЕ ЦЕННОСТНОГО ОТНОШЕНИЯ К НРАВСТВЕННЫМ 

И КУЛЬТУРНЫМ ТРАДИЦИЯМ РОССИИ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

Актуальность традиций нравственного воспитания заключается в том, 

что они помогают формированию у детей высоких нравственных ценностей, 

которые будут важными элементами их жизненных позиций в будущем. 

Традиция – это набор общепринятых правил, норм и представлений, 

передаваемых из поколения в поколение. Сущность традиции заключается в 

ее сохранении и передаче, а также в уважении к старшим и уважении к 

устоявшемуся порядку вещей. Традиции могут быть различными: 

культурными, религиозными, национальными, семейными и многими 

другими. 

Для дошкольников особенно важно сохранять и продолжать традиции, 

которые передаются семьей – это может быть такие привычки как каждый 

день говорить «доброе утро» и «спокойной ночи», или различные семейные 

традиции к праздникам, такие как общее застолье или посещение 

определенных мест или мероприятий. Традиции также помогают детям 

понимать свою культуру и историю, что помогает им строить свою личность 

и развиваться. 

Традиции нравственного воспитания в России для дошкольников 

имеют свои особенности, которые основаны на культурных, религиозных и 

исторических традициях страны. Вот некоторые из них. 

1. Уважение к старшим и сильным: в российской культуре большое 

значение придается уважению к старшим и более опытным людям. Это 

можно передавать детям через соответствующие выражения и обращения 

(например, «бабушка» и «дедушка»). 

2. Воспитание гражданственности: Россия – это страна с богатой 

историей, поэтому в ней особое внимание уделяется национальной гордости 

и пониманию своей роли в обществе. Детям нужно объяснять, насколько 

важно быть ответственным и заботиться о своей родине и ее культурном и 

национальном наследии. 

3. Уважение к семейным традициям: Россия – это страна, где многие 

традиции передаются за столом во время совместных празднований и 

общения с семьей. Детям важно объяснить, насколько важно общение с 

близкими и участие в семейных мероприятиях. 

4. Терпимость к другим религиям и культурам: Россия – это 

многонациональная страна, где живут люди разных национальностей и 



вероисповеданий. Детям нужно объяснить, что никакая культура и религия 

не лучше или хуже другой, и что мы должны уважать и признавать 

разнообразие нашего мира. 

5. Воспитание духовности: в России большое значение уделяется 

духовной составляющей жизни. Детей нужно учить, что важно заботиться о 

духовном здоровье и находить гармонию и смысл в жизни через общение с 

близкими, культурой и религией 

Формирование представления детей старшего возраста о культурных 

традициях России может осуществляться через различные формы работы. 

1. Изучение истории России, в том числе истории культуры и 

традиций, начиная с древних времен и до наших дней. 

2. Знакомство с культурными ценностями России, такими как народное 

искусство, музыка, литература, традиционная одежда, праздники и обряды. 

3. Организация экскурсий в музеи и исторические объекты, где дети 

смогут увидеть аутентичные экспонаты, познакомиться с их историей и 

значением. 

4. Привлечение родителей и старших родственников для поделиться 

своими знаниями и опытом о России и ее культурных традициях. 

5. Организация творческих и традиционных мастер-классов, например, 

по созданию народных промыслов, кукол, декоративных предметов, 

традиционных русских игр и т.д. 

6. Организация тематических праздников и мероприятий, связанных с 

русскими традициями и празднованием праздников, в том числе Нового года, 

Рождества, Масленицы, Пасхи и других народных праздников. 

7. Использование современных технологий для привлечения детей к 

изучению культурных традиций России, например, создание 

мультимедийных презентаций, онлайн-трансляций традиционных танцев и 

музыкальных выступлений. 

8. Принятие участия в конкурсах и фестивалях, связанных с русской 

культурой, например, конкурсах народного творчества, фестивалях русской 

кухни и т.д. 

9. Упор на осознание и уважение культурных различий и 

толерантности к другим культурам, участие в межкультурных проектах и 

мероприятиях. 

10. Выстраивание диалога на тему сохранения и передачи культурных 

традиций на будущее, их важности для народа и государства. 



От нравственного воспитания в детском саду и семье зависят 

дальнейшие поступки, формируется облик личности человека. Нравственное 

воспитание в младшей группе детского сада Нравственное воспитание 

определяет характер и систему ценностей. В современном мире педагоги 

заново пытаются понять, как привить детям нравственные ценности. Ведь 

огромное количество информации, которое обрушивается на ребенка 

практически с пеленок, скорее всего, способствует размыванию 

общепринятых нравственных норм. Нравственное воспитание в детском саду 

особенно важно, так как именно в этом возрасте малыш особенно 

восприимчив к усвоению нравственных требований и норм. 

 


